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Sehr geehrte Damen und Herren,  

wir informieren Sie heute über Kurse und Neuigkeiten im  

Bildungs- und Exerzitienhaus St. Bonifatius. Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien  

eine erholsame und gesegnete Sommerzeit. 

 

UNSERE KOMMENDEN 

VERANSTALTUNGEN 

Alltagsinsel 

Alltagsinseln laden zu einer bewussten Unterbrechung des Alltags, zum Innehalten mitten in 

der Betriebsamkeit ein. Sie sind eine Atempause für Leib und Seele, eine Möglichkeit, zur 

Ruhe zu kommen und Raum für die Begegnung mit sich selbst, mit der Natur, mit Gott und 

anderen Menschen. Spirituelle Impulse wechseln mit freien Zeiten und Austausch in der 

Gruppe ab. ...mehr 

 

Geschwister - ein Bund fürs Leben!? 

Geschwister prägen uns und begleiten uns oft am längsten in unserem Leben. Mit ihnen 

machen wir frühe und intensive Erfahrungen und lernen, Beziehungen zu leben. Gerade 

erwachsene Geschwisterbeziehungen können sich im Leben sehr viel geben: Rückhalt, 

ehrliche Kritik, Offenheit – auch über ferne Distanzen hinweg. An diesem Wochenende soll 

es darum gehen, sich Zeit für diese besonderen Beziehungen im eigenen Leben zu nehmen. 

...mehr 

 

 

https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/P02ELRS824
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/P02ELGP826
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/


Bogenschießen für Männer 

Mit Pfeil und traditionellem Langbogen den Stress des Alltags hinter sich lassen; die eigene 

Mitte finden, sich zentrieren und auf neue Ziele ausrichten; Anspannung und Loslassen in 

einem unmittelbaren Zusammenhang erleben und spirituell deuten; die Möglichkeit haben, 

verloren geglaubte archaische Gefühle wieder zu entdecken – dazu werden wir auf dem 

Gelände von St. Bonifatius auf Scheiben schießen und einen Tag im 3D Bogen-Parcours im 

Briloner Wald verbringen. ...mehr 

 

Väter-Kinder-Abenteuer 

Mitten im Sommer wollen wir uns mit Euch ins Abenteuer stürzen. Bei 

erlebnispädagogischen Aktivitäten in der Natur verbringen wir eine wertvolle Vater-Kind-

Zeit miteinander. Gemeinsame Abenteuer, abendliche Lagerfeuer, Sommer und Sonne, 

Toben und Spielen, Lachen und Singen, aber auch Ruhe und Besinnung – das ist der Väter-

Kinder-Kurs im Sommer 2024. ...mehr 

 

Diese Welt ist voller Gott (Angela von Foligno) 

Gottes Spuren können in der Schöpfung wahrgenommen werden. Diese Überzeugung zieht 

sich wie ein roter Faden durch die franziskanische Spiritualität. Eine kleine Perle an 

mystischem Weisheitstext aus dem franziskanischen Umfeld, die Scala Divini Amoris geht 

noch einen Schritt weiter. ...mehr 

 

 

 

 

https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/P02ELPM825
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/P02ELPM840
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/programm/P02ELRS847


AKTUELLES AUS  

UNSEREM HAUS 
 

 

 

Konzert von Marieke Sleurink auf St. Bonifatius Elkeringhausen 

Lebensecht, unbeschwert, open-air 

Am Freitag, 9. August, 19.30 Uhr, singt Marieke Sleurink open-air vom Leben auf 

Erden mit innerlichem Blick Richtung Himmel, der Offenheit, Weite und Freiheit 

schenken kann. Sie beeindruckt mit bewegenden Liedtexten und dem besonderen 

Klang ihrer Stimme, die von Piano und Gitarre begleitet wird. ...mehr 

 

 

 

https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/aktuelles/marieke-sleurink-auf-st-bonifatius-elkeringhausen
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/


Dem Himmel ein Stück näher - Gottesdienst mit St. Bonifatius 

Elkeringhausen auf der Alten Grimme am 15. August 2024 

Schon in der Bibel gelten Berge als Orte, an denen Gott den Menschen nahe ist. Wir 

laden ein, die besondere Atmosphäre der Seelenorte St. Bonifatius Elkeringhausen und 

der Alten Grimme zu erleben. Beginn der Wanderung auf die Alte Grimme ist um 18 

Uhr ab St. Bonifatius. Eigenanreise ebenfalls möglich. Oben angekommen wollen wir 

im Gottesdienst um 19.30 Uhr Gott loben, preisen, bitten und danken. 

 

 

 

Autorenlesung – Buch im Zelt 

Am Freitag, 23. August 2024, liest Jürgen Wiebicke um 19 Uhr in der Zeltkirche aus 

seinem Buch „Emotionale Gleichgewichtsstörung“. 

„Wie vermeidet man, dass globale Krisen zu persönlichen Krisen werden? Jürgen 

Wiebicke beschreibt in diesem Buch, wie wir mithilfe der Philosophie den 

emotionalen Schwindel überwinden. ...mehr 

https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/aktuelles/autorenlesung-buch-im-zelt
https://www.bonifatius-elkeringhausen.de/


 

 

 

Oasentage und spirituelle Angebote für ehrenamtlich Engagierte 

Das Erzbistum Paderborn hat eine Broschüre mit spirituellen Angeboten für 

ehrenamtlich Engagierte erstellt. Die Veranstaltungen wollen dabei unterstützen, sich 

eine Auszeit aus dem Alltag zu gönnen, Kraftquellen für das Engagement zu entdecken 

und das Engagement aus geistlicher/biblischer Perspektive in den Blick zu nehmen. 

Die Angebote richten sich sowohl an Einzelpersonen als auch an Teams. ...mehr 
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